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« Sleeping Beauty » 
 

présente 
 

Théâtre – Marionnettes – Objets – Ombres!



Compagnie Akselere 
Accès: voie pour se rendre dans, passage vers. Possibilité d’accéder, de parvenir. L’air: mélange gazeux qui constitue  

l’atmosphère terrestre et que de nombreux êtres vivants respirent. Aspirer une bouffée d’air pur. A l’air libre, en plein air, au grand 
air. Accélérer: Augmenter la rapidité de… Faire évoluer plus rapidement, mouvement qui accélère [akselere]. !

La compagnie Accès L’Air a été fondée en 1999 au Plate St Leu à l‘IIe de la Réunion. !
Depuis 2003, l’orthographe a changé, c’est désormais la Compagnie Akselere .!
Notre principale activité : la création et la diffusion de spectacles vivants, avec une spécialisation dans le 
domaine de la marionnette et des arts associés. !
Entre 2000 et 2006, Akselere a obtenu le soutien pour la création de ses trois spectacles “Après La 
Pluie”, “Cent Ans Dans La Forêt” et “Sleeping Beauty” de la Direction Régionale des Affaires 
Culturelles, du Conseil Régional et du Département de l’Île de la Réunion. Depuis 2007 la Compagnie 
est installée en Basse-Normandie. Aujourd’hui elle est soutenue par la Direction Régionale des Affaires 
Culturelles, le Conseil Régional, le Département de la Basse-Normandie et la ville de Caen.!
!
!
 2000 !Création du spectacle “Après La Pluie”, de et par Colette Garrigan  

!Théâtre d’objets et théâtre d’ombres  
 Regard extérieur Franck Bourget!
!!

 2003 !Création du spectacle “ Cent Ans Dans La Forêt ”, une version de la Belle au Bois 
 Dormant de et par Colette Garrigan 
 Regard extérieur Franck Bourget 

 
2006 !Création du spectacle “Sleeping Beauty”, de et par Colette Garrigan.                   

 Sous les regards complices de Pascaline Herveet et Robin Frédéric.  
 Coproduction avec le Théâtre Les Bambous, scène conventionnée de Saint-Benoît et le Centre 
 Dramatique de l’Océan Indien de Saint-Denis. 

!
2007 !Akselere s’installe en Basse-Normandie. !
!
2009 !Création du spectacle ‘Crowning Glory’ en coproduction avec l’Espace Jean Vilar 

!d’Ifs et le Théâtre Jeune Public de Strasbourg. !
!Texte et mise en scène Colette Garrigan et Sylvain Diamand. !
!Interprétation Colette Garrigan. !

!
2011   !Création du spectacle 36ème Dessous, de et par Colette Garrigan!

2013 !Sortie prévue du spectacle “ Poison” (titre provisoire) 
!Coproduction avec la Scène Nationale 61 et l’Espace Jean Vilar à IFS!
!Distribution en cours !!
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Présentation 

Présidente Sophie Portier Ruys!
Colette Garrigan 06 72 93 02 99 cie.akselere@orange.fr!

Administration Tiphaine Joly 02 31 71 32 07 cie.akselere.admin@orange.fr!
Chargée de diffusion Babette Gatt 06 11 17 35 04 babgatt@gmail.com!

Régisseurs Olivier Beaudequin 06 12 23 20 38  obeaudequin@wanadoo.fr!
Cyril Pillon 06 61 54 51 33 cyrilpillon@orange.fr  

La Cie. Akselere 65 rue des Rosiers 14000 Caen  cie.akselere@orange.fr!
Tél : 02 31 71 32 07  Portable : 06 72 93 02 99!

www.akselere.com!
!

! !!
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« Sleeping Beauty » 
L’Histoire:!
!
Sleeping Beauty est une adaptation de la Belle au Bois Dormant. !
Ce n’est pas un conte de fées mais un conte de Princesse. !
A sa naissance on appelle la petite fille « Princesse ». Les maux sont lâchés. !
Son histoire commence ici. !
Une princesse d’aujourd’hui livrée à elle-même, dans un royaume où il vaut mieux se déplacer en 
bande que seule et où le chômage et la famine ont dévasté le pays. !
!
“Vous êtes là! Enchantée, installez-vous, ça commence ici, dans ce château”!!
!
Note d’intentions - A propos de la Belle - Colette Garrigan Février 2006!
!
Nous sommes dans un restaurant, la table est mise, est ce pour fêter un baptême, un mariage? !
La serveuse nous accueille. Elle nous sert son histoire. !
!
Je me suis plongée dans le sommeil de la Belle au Bois Dormant en 2001, tout a commencé avec la 
création du spectacle ‘Cent Ans Dans La Forêt’ une précédente version du conte, spectacle de 
marionnettes destiné au jeune public à partir de 4 ans.!
En retravaillant l’histoire en 2003 avec Jean Louis Heckel au sein d’un « laboratoire d’écriture » à la 
Réunion, des pistes pour Sleeping Beauty ont émergé. !
Je place notre Princesse dans une banlieue de Liverpool. Je suis inspirée par le travail du réalisateur 
de cinéma Ken Loach. Je retrouve son influence dans mon travail, un humour noir, ‘So British’. Il y a 
une transposition de la princesse des contes de fées dans notre époque actuelle. La vie est dure pour 
notre Princesse, sans avertissement, elle se précipite dans la gueule du loup. C’est le dealer, la veille 
de ses seize ans, elle se pique à la pointe d’une aiguille et elle tombe dans un sommeil profond. Cette 
princesse moderne va-t-elle se réveiller?!
!
A propos de l’écriture et de la mise en scène - Colette Garrigan 2006!
!
L’écriture est étroitement liée au plateau. C’est une écriture scénique. Main dans la main avec les 
improvisations, l’écriture se fait à l’issue des séances de travail sur le plateau. Une série d’aller-retour 
entre le plateau et le clavier. Un processus organique. !
!
Je suis anglophone, pendant ce travail d’improvisation j’ai joué en anglais et bien sûr il y a quelque 
chose d’autre qui se manifeste quand je joue dans ma langue maternelle, la décision a été prise très tôt 
dans la création d’intégrer l’anglais dans le spectacle. Ce sont des moments magiques pour moi en tant 
que comédienne.  Ce spectacle m’amène plus loin dans mon travail de comédienne. !
Un travail vers un public à partir de 13 ans, mes deux autres spectacles étaient dédiés au public jeune. 
Un nouveau terrain, tout cela me pousse en avant. Le travail est un « solo ». La trame de l’histoire se 
déroule comme une boucle. Un cycle. Quand la boucle est bouclée, a happy end ? Wait and see. Venez  
voir!!!
!
A propos de Sleeping Beauty et Cent Ans Dans La Forêt !
Grâce à « Sleeping Beauty » j’ai évolué, dans mon jeu, dans tout !! C’est grâce à cette évolution que 
notre spectacle « Cent Ans Dans La Forêt » continue à évoluer aussi. Les deux spectacles sur le thème 
de « La Belle au Bois Dormant »,  poursuivent des chemins parallèles, les deux spectacles grandissent 
main dans la main, parfois ces chemins se croisent sur le même plateau. Je suis heureuse car, parfois il 
m’arrive de jouer les deux spectacles en diptyque!!
!

Spectacle 
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Interprétation ! ! !Colette Garrigan!
!
Texte et mise en scène ! !Colette Garrigan!
!
Sous les regards complices de ! !Pascaline Herveet et Robin Frédéric!
!
Musique originale ! !Pascaline Herveet !
!
Arrangements ! ! !Pascaline Herveet  et Sarah Auvray!
!
Création lumière ! !Laurent Filo  Franck Bourget!
!
Théâtre d’ombres ! !Colette Garrigan!
!
Régisseur ! ! !Olivier Beaudequin / Cyril Pillon!

! !!
Remerciements:!
!
Le CRéAM  (Centre Régional des Arts de la Marionnette) à Dives sur mer, le Docteur Gérald Viquesnel, 
département d’anesthésie-réanimation chirurgicale du CHU de Caen, le Cirque du Dr Paradi, Annick 
Verel!
!
En co-production avec le Théâtre Les Bambous, scène conventionnée de Saint Benoît et le Centre 
Dramatique de l’Océan Indien, Saint Denis, Île de la Réunion.!
!
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

****************** 
Ce spectacle de et par Colette Garrigan a été crée en 2006 avec le soutien de la Drac, la Région et le Département 

de la Réunion. 
 

« Sleeping Beauty » 
Spectacle 
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« Sleeping Beauty » 
Photos 



5 

« Sleeping Beauty » 

Le Quotidien de la Réunion – samedi 18 février 2006 

Presse!
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Le Quotidien de la Réunion – mardi 24 octobre 2006!
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